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Senhora Presidente,

Coasidemndo que a atrvidade tisica é essencial em

ocasionadas por nloléstias col]tagiosas 0u calástrofes naturais, pois é um mo

*Que o Podet L\ecatieo Municipal, atruvás da Secrelaria Coneetenle,
eslude a possibilidade de eü,iü Prujeío de Lei à Câmqru Municipal com o inluiío de
"Reco\hecer a pnltica da atitidade Íísica e do ewrcício Íísico, ministrqdos pot Proftstio al
de Educação Físici, cohto esse ciais paru a população de Lawas do Sul e as emprcsas
prcstadorus de serriçot destinados a essa li alidãde em teoryos de crises, ocasionddds pot
moléstias contagiosas ou catástroÍes aataruis."

Segue fiinata one,cd, to|to sugeÍtiio.

JUSTIFICATIV,,\:

Considerando que legislações quc reconhecem a prática de atividades
fisicas como serviço essencial são sancionadas por todo paisi

Considerando que o Govemador Eduardo Leite sancionou, na tarde de
terça-feirâ, dia 23 de março de 2021, aLei oo 15.60312021, que reconhece a atividade lisica e

a eduçação infantil e t'undamental das red€s pública e pnvada como essenciais:

Considerândo que a prestação dos serviços de educação fisica é

componente fundamental para o conaole e redução da necessidade de atendimentos hospitalares
por meio da prornoção e manutenção das Çondições de saúde dos seus praticântes:

ConsideraDdo que ci€ntificarnente é comprovada a impoÍância e os
beneÍicios da prática de atividadcs Íisicas para melhorar a funÇão imunológica, otimizândo as
defesas do organismo diante de agentes infecciosos, reduçâo das chances de pessoas fisicamente
ativas apresentarem doenças como: diabetes, hipeÍensão e outms doenças cardiovasculares,
patologias crônico-degenerativas, que elçvam os risços de mone quando da infecção peio novo
Coronavirus:

Considerando que tanl.o a comunidade cieÍtifica quanto o senso colrum
sào unânimes em dizer que a prática de cxçrcicios físicos e imprçsçindivel para melhorar a
qualidade de vida Íisica e mental da população, de todas as idâdes;

pessoas. sem dúvida. irão preoisar ainda mars da prátlca dc e\ercicios Íisico§

de crises
em que as

INDICACÃO 371202I

Os Vereadores sig.atários desta, indicam após ouvido o Plenário, na

lorma regimental, seja encaminhado ao Executivo Municipal - Secretaria Competente, o
seguinte:
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Pelas razôes erpostas, levamos à consideraçâo dos nobres Colegas esta

Sala "Severino Silveira", da Câmam de vereadores, 31 de março de

\EREADO

VEREADOR RENA

VEREADOR NO CO

ARY - Bancadd Ílo Ptogresr^istcts

Progre,\§istas

Bu ncdda do P rogret; s ts t.t\
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VEREADOR GUTO BITTENCOURT - Boncadq do Progressisto,\
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PROJETO DB LEI N"..../2021.

Recoúece a prática da atividade ffsica e do exercicio
Ilsico- ministrados por Prolissional de Educaçâo Física,
co,no essenciais pam a população de Lavras do Sul e as

empÍesas prestadoms de serviços destinados a essa

finalidade el-rr teüpos de crises, ocasionadas por
molestias conlagiosas ou calaslrofes natumrs

O Prefeito de Lavras do Sul, Estado do fuo Grande do Sul, no uso de suas atribuiçôes que
Ihe sâo conferidâs pelo inciso III, do aí. 114 da Lei Orgânica, faz saber que a CâmaÍâ de
VeÍcadoÍes dccreta o ole sanciona e promulga a seguinte lei:

Art. 1" Fica recoúecido no Municipio de Lavms do Sul a prátjca da atividade fisica e do
exercicio fisico, minisúados por Profissional de EducaÇão Física, devidamente registÍado no
Conselho Regional de Educação Física da 2' Região - CREF2À.S, como essencrârs parâ a
população, e as empresas pÍestadoms dc sorviçqs dçstinados a essa finalidade ern tempos de crises
ocastonadas por moJéstias Çontagiosas ou catástrofes íaturais.

Parágrafo único. Poderá a autoridade competente rest ngir o direito d6 prática da§
atividadçs citadas no .aFfuÍ deste anigo desde que com decisão fundamentada em norÍnas
sanjtárias e de segumnça pública, a qual indicará a extensão. motivos e cÍitéíos técnicos e
cientificos embasadores das restrições que porventura venham a ser expostas.

Art. 2'Caberá ao Poder Executivo Municipal rcgulamentar

AÍ. 3'Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação.
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